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            ไฮโดรโพนิคสเปนเทคนิคการปลูกพืช
รูปแบบหนึ่งโดยไมใชดิน เทคนิคนี้มีมานานแลว
โดยเห็นไดจาก “สวนลอยฟา” (Hanging 
Gardens) ของพวกบาบิลอน (Babylon) ใน
อดีต วิธีการปลูกพืชบนผิวน้ํา (floating 
gardens)หรือ “สวนลอยน้ํา” (Chinampas) 
ของชนเผาอัซเทคส (Aztecs) ในประเทศ
เม็กซิโก การปลูกพืชโดยไมใชดินเริ่มมานาน
แลวเชนกันในทวีปเอเชียโดยประเทศจีนเปน
ตัวอยางหนึ่งท่ีแสดง ใหเห็นถึง การปลูกพืช 
ไฮโดรโพนิคส ในชวงท่ีมาโคโปโล (Marco 
Polo) เดินทางมาถึงประเทศจีนในชวงประมาณ
ป พ.ศ. 1818 เขาพบสวนลอยน้ําของชาวจีน
และไดบันทึกไวใน บันทึกการเดินทางของเขา
และยังไดมีการบันทึก อักษรภาพของการปลูก
พืชในน้ําโดยไมใชดิน ในชวงหลายรอยปกอน
คริสตกาล ของอาณาจักรอียิปตแหงลุมน้ําไนล 
จะเห็นบันทึกของชาว อียิปตโบราณไดกลาวถึง
กอนหนานี้เปนเวลาหลายรอย ปกอนคริสตกาล 
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สําหรับ การปลูกพืชในน้ําในยุคของ อาริสโต
เติล (Aristotle) และในชวงเวลาของธีโอฟราตุส 
(Theophrastus) ซ่ึงประมาณ 287-372 ป กอน
คริสตกาล ประมาณป พ.ศ. 2163 
นักวิทยาศาสตรชาวเบลเย่ียมคนหนึ่งท่ีช่ือวา ยัน 
วัน เฮล มองท (Jan van Helmont) ไดทําการ 
ทดลองเก่ียวของกับธาตุอาหารในน้ําท่ีพืชไดรับ  



โดยการปลูกตนหลิว (Willow) ท่ีมีน้ําหนัก 2.27 
กิโลกรัม ในทอท่ีมีน้ําหนักดินแหง 90.7 
กิโลกรัมการปลูกนี้จะปองกันไมใหมีวัสดุ ใดผาน
เขาและออกได แตจะใหน้ําฝนกับพืชเพียงอยาง
เดียวเทานั้น หลังจากปลูกไปเปนระยะเวลา 5 ป  
พบวาตนหลิวมีน้ําหนักเพิ่มขึ้น 72.56 กิโลกรัม 
ในขณะท่ีน้ําหนักดินหายไปเพียง    56.7    กรัม 
เทานั้นเขาไดสรุปงานทดลองวาพืชเจริญเติบโต 
ไดเพราะไดรับธาตุอาหารจากน้ําเทานั้น ซ่ึงใน
เวลาตอมา ไดมีการวิจารณวาในยุคนั้นมีองค
ความรูท่ียังไมกวางขวาง ดังนั้นผลการทดลองท่ี
เฮลมองทสรุปไวจึงไมถูกตองนัก 

เนื่องจากเขายังไมรู วาแทจริงแลวพืช
ยังสามารถไดรับคารบอนไดออกไซด และกาซ
ออกซิเจนมาจากอากาศไดดวย ในขบวนการ
สังเคราะหแสง ซ่ึงจะเปนธาตุหลักสําหรับการ
สรางคารโบไฮเดรต ท่ีจะเปนท่ีมาของการเพิ่ม
น้ําหนักพืช 
             พ.ศ. 2242 นักพฤกษศาสตรชาว
อังกฤษช่ือ จอนห วูดวารด (John Woodward) 
ไดทดลองปลูกตนมิ้นทในน้ํา แลวสรุปวาถามี
การเพิ่มดินเขาไปในน้ําในสัดสวนตางๆ กันจะมี
ผลทําใหพืช เจริญเติบโตไดดีโดย ปริมาณดินท่ี
เพิ่มลงในน้ําในปริมาณมาก จะทําใหพืชเจริญดี
ท่ีสุด และดีกวาการปลูกในน้ําเพียงอยางเดียว
โดยไมเติมดินลงไปในน้ําเลย 
              พ.ศ. 2347 เซาชัว แวนซ (De 
Saussure vances) ไดศึกษาถึงชนิดธาตุอาหาร
ท่ีพืชไดรับจากดิน, น้ํา และอากาศ ตอมาไดมี
การทดลองซํ้าถึงสัดสวนนี้ โดยนักวิทยาศาสตร
ชาวฝรั่งเศสท่ีช่ือ บัวซิงเกาท (Boussingault) 
งานทดลองท่ีไดแสดงถึงการประสบความสําเร็จ
ของนักวิทยาศาสตรชาวเยอรมัน 2 คน คือ ซัคส 
(Sachs) ในป พ.ศ. 2403 และนอป (Knop) ใน
ป พ.ศ.2404ไดกลายเปนตนกําเนิดของการปลูก
พืชในสาร ละลายท่ีใชเทคนิคธรรมดางายๆ ซ่ึง
ปจจุบันมีการใชอยูในหองปฏิบัติการ เพื่อใช
ศึกษาถึงสรีระวิทยาของพืช และธาตุอาหารพืช 
งานวิจัยกอนนี้ไดกลาวถึงการทดสอบธาตุอาหาร
ท่ีจําเปนตอพืชซ่ึงไดแสดงวา ตามปกติธาตุ 
อาหารพืช จะสามารถเขาสูพืชไดโดยท่ีพืชดูด
สารละลายขึ้นทางรากระยะตอม นักวิทยาศาสตร
ไดพัฒนาสูตรอาหารพื้นฐานตางๆ จํานวนมาก 
เพื่อทําการศึกษาธาตุอาหารพืช โดยนักวิทยา 
ศาสตร หลายคน เชน ทอลเลนส (2425), ทอท
ติงแฮม (2457), ชรีฟ (2458), ฮอกแลนด 
(2462), ทรีลีส (2476), อารนอน (2481), รอบ
บินส (2489) โดยสูตรอาหารตางๆ เหลานี้ยังคง
มีการใชในหองปฏิบัติการทางสรีรวิทยาพืช  
             พ.ศ. 2468 จึงไดเกิดอุตสาหกรรม
การผลิตพืชในโรงเรือนขึ้น ซ่ึงการปลูกพืชใน
โรงเรือนเปนการแกปญหาท่ีเกิดขึ้น จากปญหา
โครงสรางดินท่ีเปล่ียนแปลงไป ความอุดม
สมบูรณลดลง, การเกิดโรคในดิน ในชวงป พ.ศ. 
2468 - 2478 ไดมีการพัฒนาระบบการปลูกพืช
โดยไมใชดินเปนอยางมาก เพื่อท่ีจะทําการผลิต
พืชโดยไมใชดินในโรงเรือน  

             พ.ศ. 2473 ศาสตราจารย ดร.เกอรริก 
(Gericke) มหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย ไดทําการ
คิดคนในหองปฏิบัติการ เก่ียวกับธาตุอาหารพืช 
เพื่อท่ีจะพัฒนาผลิตภัณฑใหเปนไปในรูปทาง
การคาเขาเปล่ียนแปลงคําท่ีมี ช่ือวา ระบบการ
ปลูกพืชในสารละลาย (Nutriculture System) 
มาเปนคําใหมมีช่ือวา ไฮโดรโพนิคส 
(Hydroponic) ซ่ึงมาจากภาษากรีก 2 คํา คือ 
คําวา “ไฮโดร” (Hydro) ท่ีแปลวา น้ํา และ “โพ
นอส” (ponos) ท่ีแปลวา การทํางาน ซ่ึงรวม
ความหมายวา “การทํางานท่ีเก่ียวของกับน้ํา” 
ดร.เกอริค ไดเริ่มปลูกพืชชนิดตางๆ ดวยวิธีการ
ปลูกในน้ํา พบวาสามารถปลูกพืชท่ีกินราก เชน 
บีท, แรดิช, แครอท, มันฝรั่ง และธัญพืชอีก
หลายชนิดรวม ถึงผลไม ไมดอกไมประดับ 
ผูส่ือขาวในอเมริกาไดตีพิมพ และพูดถึงงานวิจัย
ของ ดร.เกอริค วาเปนการคนพบแหงศตวรรษ
ในชวงสงครามโลกครั้งท่ีสองระหวางป พ.ศ. 
2483 - 2488 ภายหลังจากสงครามโลกเสร็จส้ิน
แลว กองทัพอากาศสหรัฐตองการแกปญหาโดย
สงเสริมใหบุคลากรของตนมีผัก และผลไมสดไว
รับประทาน จึงมีการพัฒนารูปแบบการปลูกผัก
ไฮโดรโพนิคสใหเปนระบบใหญขึ้น สําหรับปลูก
ผักในพื้นท่ีท่ีเปนหิน ภายหลังจาก สงครามโลก
ครั้งท่ีสอง กองทัพมีความตองการท่ีจะนํา
เทคนิคไฮโดรโพนิคสมาใชในการปลูกผัก ใน
พื้นท่ียึดครอง ตัวอยางการปลูกผักไฮโดรโพ
นิคส ของกองทัพอเมริกาไดแสดงใหเห็นท่ี
เกาะโชฟุ ในประเทศญ่ีปุนภายหลัง จากกองทัพ
อเมริกาไดเขายึดครองประเทศญ่ีปุน ในฐานะผู
ชนะสงครามไดทดลองปลูกพืชไฮโดรโพนิคสใน
พื้นท่ี 137.5 ไร ไดทําการปลูกผักใหกับคนใน
กองทัพของตนตอจากนั้น ระบบไฮโดรโพนิคส
ไดพัฒนาใหเปน ระบบท่ีเปนการคาไปท่ัวโลก  
              สําหรับประเทศไทย การปลูกพืชโดย
ไมใชดินเริ่มมาจากการทดลอง ของสถาบัน 
การศึกษาตางๆ เสียมากกวา มีผูริเริ่มปลูกเปน
การคาจริงๆ ท่ีตําบลนาดี อําเภอทุมกระแบน 
จังหวัดสมุทรสาคร เมื่อป พ.ศ. 2526 โดยชาว
ไตหวันเปนผูนําเทคโนโลยีนี้เขามาแนะนํา โดย
เริ่มดวยการเนนปลูกผักท่ีมีราคาแพง ปลูกโดย
ไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช จัดเปนผักอนามัย
ปลอดภัยจากสารพิษ เจาของสวนใหช่ือวา “ผัก
ลอยฟา” หลังจากนั้น เทคโนโลยีนี้จึงไดขยาย
ผลไปยังผูประกอบการรายอ่ืนๆ แตก็นับวาไดใช
เวลาเกือบ 10 ป กวาเทคโนโลยีจะแพรหลาย  
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